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Informação - Prova de Equivalência à Frequência 

Disciplina de Estudo do Meio 

Prova 22 

  1.º Ciclo do Ensino Básico                                                                                                                          2015/2016 

 
 
1 – INTRODUÇÃO 

O presente documento visa divulgar as caraterísticas da prova final do 1.º ciclo do ensino básico da 

disciplina de Estudo do Meio, a realizar em 2016, tendo em consideração a legislação em vigor. 

Com esta informação pretende-se dar a conhecer a estrutura, os tipos de itens, a cotação, o material a 

utilizar e a duração da prova. 

 

2 – OBJETO DE AVALIAÇÃO 

A prova tem por referência os conteúdos do programa de Estudo do Meio do Ensino Básico em vigor no 

corrente ano letivo. 

 

3 – CARACTERÍSTICAS E ESTRUTURA DA PROVA 

A prova encontra-se estruturada de modo a avaliar as competências dos alunos nos seguintes domínios: 

- aquisição, compreensão e utilização de dados e conceitos; 

- aplicação dos conhecimentos adquiridos em novos contextos e a novos problemas; 

- compreensão da Ciência, numa perspetiva integradora, estabelecendo relações entre esta 

e a sociedade e o ambiente. 

 

O aluno realiza a prova no enunciado. 

É uma prova escrita com a duração de 90 minutos e tem tolerância de 30 minutos.  

A prova apresenta dois grupos de itens distribuídos por dois cadernos (Caderno 1 e Caderno 2).  

A prova é cotada para 100 pontos.  

 

A estrutura da prova sintetiza-se no Quadro 1.  
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COTAÇÃO 

(EM 
PONTOS) 

 

 

 

I 

 
 À Descoberta de Si Mesmo 
 
 
 
 
 
 
 
 
À Descoberta dos Outros e das 
Instituições 
 
 
 
À Descoberta do Ambiente Natural 

 

- O esqueleto 
- Os ossos 
- Os músculos 
- A saúde e segurança do esqueleto/ dos 
músculos 
- A pele 
- A exposição solar 
- Os incêndios 
- Os sismos 
- O passado do meio local 
- O século 
- O passado nacional 
- Os símbolos nacionais 
- As fases da Lua 
- O Sistema Solar 
- Os fenómenos de transformação da 
água 
- O ciclo da água 
- Aspetos físicos de Portugal: rios e relevo 
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II 

 
 À Descoberta das Inter- Relações 
Entre Espaços 
 
 
 
 
 
 
À Descoberta das Inter-Relações 
Entre a Natureza e a Sociedade 
 
À Descoberta dos Materiais e 
Objetos 

 

- O globo e o Planisfério 
- Os continentes e os oceanos 
- Portugal na Europa e no Mundo 
- As fronteiras de Portugal 
- Os países Lusófonos 
- Os aglomerados populacionais  
- A capital do país e as capitais de distrito 
- A costa portuguesa 
- Aspetos da costa 
- Principais atividades produtivas nacionais 
- A qualidade do ambiente 
 

- Experiências 
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Quadro 1- Estrutura da Prova 

 

A estrutura da prova, em cada grupo, pode apresentar: 

 Diferente número e tipo de itens;  

 Os itens poderão ser dos seguintes tipos: 

- resposta curta/ de desenvolvimento; 

- escolha múltipla; 

- correspondência  ou associação;  
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- frases/textos lacunares; 

- verdadeiro/falso; 

- ordenação; 

- crucigramas; 

- legenda. 

 Existem itens aparecem associados a imagens, figuras esquemáticas e mapas.  

 

 COTAÇÃO DA PROVA 

A cotação da prova é de 100 pontos, distribuídos da seguinte forma: 

 Aos primeiros três domínios, no grupo I, corresponde uma cotação de 50 pontos. 

 Aos restantes domínios, no grupo II, corresponde uma cotação de 50 pontos.  

 

4 – MATERIAL A UTILIZAR NA PROVA 

O aluno apenas pode usar na prova, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta preta. 

Não é permitido o uso de corretor. 

  

5 – INDICAÇÕES ESPECÍFICAS 

Todas as respostas devem ser dadas no enunciado da prova.   

 

6 – DURAÇÃO DA PROVA 

A prova tem a duração de 90 minutos, a que acrescem 30 minutos, distribuídos da seguinte forma: 

 Caderno 1 - 45 minutos, a que acresce a tolerância de 15 minutos 

 Caderno 2 - 45 minutos, a que acresce a tolerância de 15 minutos 

 

7 – CRITÉRIOS DE CLASSIFICAÇÃO E CORREÇÃO 

 Nos itens de resposta curta e de desenvolvimento serão desvalorizadas as respostas quando: 

- se verifique falta de rigor científico; 

- as ideias não estejam expressas com clareza, sequência lógica e caligrafia legível; 

- não correspondam ao contexto da pergunta; 

 Nos itens de escolha múltipla (que apenas admitem uma opção correta) será atribuída cotação zero 

quando sejam assinaladas várias opções, ainda que entre as assinaladas esteja a correta. 

 Nos itens relativos a sequências (ordenação) só será atribuída cotação se a sequência estiver 

integralmente certa. 
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 Nos itens de correspondência ou associação será penalizada apenas cada uma das associações 

incorretas. 

 Nos itens de resposta curta, em que seja solicitado um número definido de elementos de resposta, 

apenas será atribuída cotação aos primeiros elementos, de acordo com o número pedido.  

 


